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Presidencia Roque Sédenz Pefia, 13 de abril de 2023

RESOLUCION N° 121/2023 - C.D.C.B. y A.
VISTO:

El Expediente N° 01-2023-01477 sobre aprobacién del Prog:rama‘ de la
asignatura Articulacién Basico Clinico Comunitaria II, Plan 2022, de la Carrera de

Medicina, por el Director de Carrera Méd. BOLANO, José Miguel; v

CONSIDERANDO:

Que la asignatura 08 Articulacién Bésico Clinico v Comunitaria
II se dicta en 2° afio de la Carrera de Medicina en la Modalidad Presencial;

Que el Programa Analitico contempla los contenidos minimos
¥ la carga horaria propuestos en el Plan de estudios de la Carrera, Resolucion
N°429/2022-C.S ;

Que los objetivos planteados guardan coherencia con los
contenidos, métodos pedagdgicos y de evaluacién propuestos, y la fundamentacion

refleja la relevancia de la asignatura en la formacién de los futuros profesionales;

Que incluye Trabajos Practicos pertinentes, la forma de

evaluacion planteada se adectia a la reglamentacién vigente, la biblio grafia propuesta
es apropiada y se presenta ordenada por unidades;

Que, analizadas las actuaciones, el Consejo Departamental
opina que es favorable y beneficioso para la Universidad Nacional del Chaco Austral
la aprobacion;
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Lo aprobado en sesion de la fecha.
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POR ELLO:;

EL CONSEJO DEPARTAMENTAL

DEL DEPARTAMENTO DE CIENCIAS BASICAS Y APLICADAS DE LA
UNIVERSIDAD NACIONAL DEL CHACO AUSTRAL RESUELVE:

ARTICULO 1°: APROBAR el Programa de la asignatura Articulacién Basico Clinico

Comunitaria II, Plan 2022, de la Carrera de Medicina, que figura en el Anexo de la
presente Resolucion.

ARTICULO 2°: Registrese, comuniquese, y archivese.

Dral Nora B. Okuli

ik
Directora
Dpto. de Cs. Basicas y Aplicadas
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ANEXO

PROGRAMA DE ASIGNATURA

UNCAUS

UNIVERSIDAD
NACIONAL DEL
CHACO AUSTRAL

08-ARTICULACION BASICO CLINICO COMUNITARIA II
Plan de Estudios Resolucién N°429/2022 C.S.

Carga Horaria: 240 horas
Tedricas: 120 horas
Préacticas: 120 horas

Programa vigente desde: 2023

Carrera

Afio Cuatrimestre

MEDICINA

Segundo Anual

CORRELATIVAS PRECEDENTES

CORRELATIVAS SUBSIGUIENTES

Asignaturas

Asignaturas

Para cursar

Para rendir -Articulacién Basico Clinica y

Regularizadas | Aprobadas

Aprobadas Comunitaria [l

Articulacién
Basico Clinicay
Comunitaria |

- Epidemiologia Clinica y Ciencias del
Diagnéstico '

- Inglés para Ciencias de la Salud

- Electiva i

- Farmacologia General

Medicina Interna y Campos Clinicos |

Articulacién Bdsico Clinica y
Comunitaria |

DOCENTES:

Docente Titular: Med. Esp. Judis, Natalia Evelin
Docente JTP: Med. Esp. Gonzélez, Arnaldo Miguel Angel
Docente JTP: Med. Esp. Kniz, Cecilia Roxana.

Docente JTP: Méd. Esp. Orban Jessica.

FUNDAMENTACION:

Articulacion Bésico Clinico y Comunitaria |l aporta a la formacién de
médicos/as generales con una fuerte rigurosidad cientifica y sentido
practico en términos de resolucién de situaciones habituales de la
practica profesional a nivel individual y colectivo fomentando el
compromiso social.

Esto se lleva a caho mediante |a adquisicién de conocimientos,
procedimientos y actitudes referentes a los sistemas cardiovascular,
renal, respiratorio y sanguineo que aporten una base sélida que les
permita acceder a los contenidos del ciclo de formacién clinica.
Ademds de adquirir conocimientos macro y micro morfolégico y
principios bio- famquamlcos que rigen el funcionamiento normal

de los s:steff’és“‘méng}@ﬁados

OBJETIVOS:

Generales—
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con el funcionamiento de sistemas y aparatos que
garantizan la homeostasis y los pardmetros normales
comprendiendo su modificacion desde el nific hasta el
adulto.
- Iniciar el proceso de atencién médica mediante la entrevista
e historia clinica.
Especificos:
- Interiorizarse en la Historia Clinica, instrumento médico legal y su
uso.
- Comprender el funcionamiento integral del sistema cardiovascular
y sus caracteristicas fundamentales. Conocer las patologias
frecuentes que lo afectan enfocédndose en una mirada de atencidn
primaria y prevencién.
- Comprender el funcionamiento integral del sistema respiratorio y
sus caracteristicas fundamentales. Conocer los métodos de estudio
primario y prevencién del sistema que se desarrollan en atencidn
primaria de la salud.
- Comprender el funcionamiento integral del aparato urinario en el
ser humano y sus caracteristicas morfofisioldgicas.
- Comprender el funcionamiento integral del sistema
hematopoyético, conociendo todos los componentes sanguineos ¥
sus caracteristicas morfofisioldgicas particulares.
- Integrar los conceptos de los sistemas estudiados para comprender
el estado dinamico de la homeostasis del ser humano y sus
variaciones frecuentes.

CONTENIDOS MINIMOS:

La entrevista medica. La subjetividad del médico estd comprometida
en el acto profesional. Proceso de comunicacién. Estructura macro
y microscopica del cuerpo humano. Biofisica aplicada al cuerpo
humano. El corazén. La funcién cardiaca. Semiologia del aparato
cardiovascular. Realizar e interpretar ECG. El sistema circulatorio.
Acceso venoso periférico. Maniobras hemostaticas iniciales ante
hemorragias externas. Hipertensién arterial. El camino del oxigeno.
Sistema cardiorrespiratorio. La funcién pulmonar. Aparato
respiratorio: semiologia e imagen. Espirometria. Tabaquismo.
Aparato urinario. Rifién. Equilibrio hidroelectrolitico. Estado Acido
Base. Hematopoyesis. Sistema de coagulacién. Sistema
inmunolégico. Proyeccion de drganos y relieves en superficie y en
imagenes. Correlacién de imdgenes y estructuras anatémicas.
Relacion estructura-funcién. Mecanismos fisioldgicos integradores:
Sistema cardiovascular-respiratorio-renal.

METODOS PEDAGOGICOS:

Exposiciones tedricas del docente: definicion de los conceptos vy
descripcionde los contenidos para introducir al alumno en el tema
y facilitare et é@@i{ﬁip.
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Durante las horas practicas se trabajard la metodologia ABP, en
grupos a cargo de un JTP que puede estar acompafiado o no de un
estudiante tutor {adscripto),

La asignatura se desarrolla mediante actividades tutoriales,
aprendizaje basado en problemas, actividades de laboratorio
morfofisiolégico y de habilidades clinicas mediante biosimulacién e
instancias de consulta con expertos.

METODOS DE EVALUACION:

La unidad de aprendizaje tendra 3 {tres) instancias de evaluacién
parcial consistentes en exdmenes de opcién mudltiple, a desarrollar,
unir conceptos, completar la oracién con palabras claves o
resolucién de problemas pudiendo los mismos desarrollarse en
formato fisico escrito {papel) o a través de la plataforma online
universitaria (moodle). Las evaluaciones parciales serdn de
contenido tedrico y/o de resolucion de problemas en base a casos
practicos y/o mediante el desarrollo de escenarios de biosimulacién
acorde a la relacion docente/estudiantes.

Cada parcial constara de 1 {un} recuperatorio, no siendo los mismos
acumulables para otro parcial.

La regularidad del cursado serd alcanzada mediante el 85% de
asistencia a las actividades desarrolfadas y la aprobacién del 100%
de las instancias parciales.

La unidad no posee régimen de promocién. Por la tanto contara con
una Evaluacion final para la aprobacién de la unidad. La misma se
desarrolla en 2 instancias continuas o separadas de acuerdo a la
disponibilidad docente (instancia escrita e instancia oral). Sera
necesaria la aprobacién de ambas instancias.

Se aplica Resolucién N° 080/12 C.S.

PROGRAMA ANALITICO DE
CONTENIDOS:

Nicleo 1: La entrevisty clinica

La entrevista. La subjetividad del médico estd comprometida en el
acto profesional. Proceso de comunicacién. La historia clinica. La
recoleccion de la informacién, ordenando vy sistematizando datos.
Utilidad de la historia clinica. Aspectos legales.

Nicleo 2: Sistema cardiovascular

El corazon

Estructura macro y microscépica del sistema cardiocirculatorio. El
corazon: équé hace especial a este mUsculo? Marcadores cardiacos.
Cavidades y valvulas. Ruidos y soplos cardiacos. Histofisiopatologia
del mdsculo cardiaceo. Ritmo cardiaco, pulso. Proyeccién de érganos
y relieves en superficie y en [magenes

La funcidn cardiaca

Actividad electrica del corazén: sistole, didstole y gasto cardiaco.
Factores que en a las enfermedades cardiovasculares.
Factores def@%go ar lg\go Obesidad, sedentarismo, tabaquismo,
dieta. Desd'_g"Fram am Jmasta hoy. Correlacién de imagenes y
estructur. nat’” jm; Eela;exen estructura-funcién.
53!1‘1!0|0ga§ = rd‘ovascular




UNCAUS | DCBA

UNIVERSIDAD DEPARTAMENTO
NACIONAL DEL DE CIENCIAS

///Res. N° 121/2023-DCByA.

CHACO AUSTRAL | BASICAS ¥ APLICADAS

laringe, respiracién vy fonacién, trdquea, arbol respiratorio.

Lecturas del corazén eléctrico: ECG. Técnhica del procedimiento.
Principios. ECG normal y variaciones de la normalidad. Pulsos y
ruidos cardfacos normales y andmaios. Soplos. Interpretacidn
practica de ECG normal y variaciones de la normalidad.

El sistema circulatorio

Vasos sanguineos. Control neurovegetativo vascular. Receptores.
Presion o tensién arterial. Variaciones de la normalidad: venas,
valvulas venosas, edemas.

Hipertensién arterial

Hipertension arterial. Mitos v realidades. Sus consecuencias e
impacto individual, familiar y social. Prevencidn. Tamizaje.

Nucleo 3: Sistema Respiratorio

El camino del oxigeno.

Estructuras orgénicas respiratorias, macro y microscépicas. Nariz,

Bronguios, bronquiolos, alveolos, parénquimas.  Urgencias
obstructivas, maniobras.

Sistema cardiorespiratorio

Térax: estructuras. Interrelaciones del aparato cardiorespiratorio:
Intercambios de oxigeno y diéxido de carbono. Correlacién de
imagenes y estructuras anatdémicas. Relacién estructura-funcion.
Pleura, neumotdrax, hemotérax.

La funcién pulmonar,

Hematosis. Ventilacién y examen funcional respiratorio. Mecénica y
control de la ventilacion. Difusién y transporte de oxigeno.
Circulacidn pulmonar. Distribucidn Ventilacion/perfusién.

Aparato respiratorio: semiologia e imagen

Semiologia del aparato respiratorio (teorfa). Radiografia del térax
(teoria). Proyeccién de érganos y relieves en superficie y en
imagenes. Estructura macro y microscépica.

Espirometria y Tabaquismo

Espirometria. Generalidades. Espirometria normal y variaciones de
la normalidad. Por qué se empieza a fumar, rol individual y social del
tabaquismo. Cémo afecta a la familia. Integracion desde ia
fisiopatologia. Aspectos legales. Consejeria. Recursos disponibles
para la cesacidn tabaquica.

Niicleo 4: Aparato Urinario y Medio interno

Aparato urinario

Aparato urinario. Estructura y funcionamiento. Semiologia.
Formacion préctica: cateterismo vesical. Proyeccién de drganos y
relieves en superficie y en imagenes. Correlacién de iméagenes y
estructurésﬂ}ggé’glcas. Relacion estructura-funcion.
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El rifi¢teco iadfog Manejo de liquidos, iones y ph, en su
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inten’é@gde tener ehequilibrio. Su rol en el sistema renina
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Equilibrio hidroelectrolitico

Distribucién y balance del agua corporal. Comportamientos fisico
quimicos de los fluidos orgénicos. Perspectiva sistémica de ingresos
(digestivos) egresos renal, cutdneo, digestivo. Deshidratacidn
hipoténica e hiperténica. Reposicién hidro—electrolitica.

Estado Acido Base

Equilibrio Acido Base. Aporte del aparato respiratorio, integracion
con fa funcién renal.

Nicleo 5: Sangre

Hematopoiesis

Estructura y funcion de los érganos formadores de sangre en el
adulto. Hematopoiesis. Medula &sea. Hemograma normal,
interpretacion de las modificaciones. Anemia, hiperglobulia.
Hematologia en la altura

Sistema de coagulacién

Hemostasia. Coagulacion. La persona anticoagulada. Componentes
de la sangre. Trasfusiones de sangre, plasma, plaguetas. Estructura
macro y microscopica.

Sisterna inmunolégico

Conceptos del sistema inmunoldgico. Glébulos blancos y sistema
inmunitario. Mecanismo de autoinmunidad. Sistema HLA y su
importancia en medicina.

PROGRAMA ANALITICO DE
TRABAJOS PRACTICOS:

Nicleo 1: La entrevista clinica

- Practico N° 1: La historia clinica. Técnicas de confeccién de la
historia clinica: diferentes modelos, la historia clinica orientada a
problemas. La definicién del problema.

Nicleo 2: Sistema cardiovascular

- Practico N° 2: Auscultacién cardiaca. Ruidos y soplos cardiacos.
Ritmo cardiaco, pulso.

- Practico N° 3: Proyeccion de 6rganos y relieves en superficie yen
imagenes.

- Practico N° 4: ECG. Actividades de formacién practica: Uso del
electrocardidgrafo entre los estudiantes. Interpretacién préctica de
ECG normal y variaciones de la normalidad.

- Practico N° 5: Toma de tensién arterial. Técnica. Maniobras
hemostaticas iniciales ante hemorragias externas. Acceso venoso
periférico en simuladores.

Nicleo 3: Sistema Respireatorio

- Practico N° 6: ABP. Semiologia del aparato respiratorio.

- Practico N° 7: ABP. Semiologia del aparato respiratorio.

- Practico N° 8: ABP. Correlacidén de imégenes y estructuras
anatomicas-Radiografia del térax.

. Pré.g{é&ﬁg“ 9’?@}@. Espirometrfa normal y variaciones de la
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- Practico N° 10: Semiologfa. Formacién practica: cateterismo vesical
en simuladores.

- Practico N° 11: ABP. Sedimento de orina normal y patoldgico.

- Practico N° 12: ABP. Balance hidroelectrolitico. Perspectiva
sistémica de ingresos {digestivos) egresos renal, cutaneo, digestivo.
- Practico N° 13: ABP Fstado &cido-base. Examenes
compiementarios.

Niicleo 5: Sangre

- Practico N° 14: ABP. Hemograma normal, interpretacidn de las
modificaciones. Anemia, hiperglobulia. Hematologia en la altura

- Practico N° 15: ABP. Coagulacién. La persona anticoagulada.

- Practico N° 16: ABP. Glébulos blancos y sistema inmunitario.

BIBLIOGRAFIA:

Nicleo 1:
RUBINSTEIN ADOLFO, TERRASA SERGIO. Medicina Familiar y
Atencién Primaria de la Salud, Médica Panamericana. 2da Edicion.
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SURGS, A./SUROS BATLLG, J. Semiologia médica y técnica
exploratoria. Masson. 8° Edicién. 2001

Ndcleo 2:

CAINO HECTOR SANCHEZ RICARDO. Semiologia y Orientacién
diagndstica de las enfermedades cardiovasculares. Médica
Panamericana.
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Panamericana. 6° Edicion. 2007,
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BLANCO ANTONIO. Quimica Biolégica. Ef Ateneo. 8° Edicién. 2007,
GUYTON ARTHUR C /JOHN E. HALL. Tratado de Fisiologia Médica,
Guyton, 112 ed. Elsevier. 11° Edicién. 2006.

BOUCHET/CUILLERET. Anatomia descriptiva, topografica y funcional.
Ed. Médica Panamericana. 4° Reimpresion. 1993.

CARDELLA. Bioquimica Médica Aplicada (4 tomos). Herndndez. 2010.
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Panamericana. 2011.

DANIEL PACHECO LEAL. Bioquimica Estructural y Aplicada a la
Medicina. Inst. Politécnico Nacional. 2007.

DE ROBERTIS EDUARDOQ M.F., HIB JOSE Y PONZIO ROBERTO. Bioclogia
celular y molecular de Robertis. El Ateneo. 15° Edicion.

FINN GENESER. Histologia Sobre Bases Biomoleculares. Médica
Panamericana&fg%@%ién. 2000.

HORACIO , @‘RGE"N@F%@RCELO E. ALVAREZ. Semiologia Médica.
Médica Pamamdticina. 2005,




UNCAUS | DCBA

UNIVERSIDAD DEPARTAMENTO
NACIONAL DEL DE CIENCIAS

///Res. N° 121/2023-DCByA.

CHACO AUSTRAL BASICAS ¥ APLICADAS

JESUS A. F. TRESGUERRES. Anatomia y fisiologia del cuerpo humano.
McGraw Hill. 1° Edicién. 2009.

JOHN BAYNES. Bioquimica Médica. Elsevier, 2° Edicién. 2005
LATARJET / RUIZ LIARD / PRO. ANATOMIA HUMANA. (2 tomos). Ed.
Médica Panamericana. 2° reimpresion de la Ed. 4°, 2006.
LEHNINGER. Bioquimica. Ediciones Omega. 2° Edicién. 2002.
MARIO A. DVORKIN/DANIEL P. CARDINALI/ROBERTO IERMOLI. Best
& Taylor. Bases Fisiolégicas de la Prictica Médica. Médica
Panamericana. 14° Edicion. 2010.

MICHAEL H. ROSS/WOICIECH PAWLINA., Histologia Texto y Atlas
color con Biologia Celular y Molecular. Médica Panamericana. §°
Edicidn. 2007.

MICHAEL SCHUNKE / ERIK SCHULTE / UDO SCHUMACHER. Coleccidn
Prometheus. Texto y Atlas de Anatomfa. Médica Panamericana. 2°
Edicién. 2010.

MOOQRE/DALLEY/AGUR. Anatomia con orientacién clinica. Lippincott
Williams & Wilkins. 6ta Edicién. 2010.

NETTER, F.H. Atlas de anatomia humana. Elsevier. 4° Edicién. 2007.
PEDRO COSSIO, OSVALDO FUSTINONI Y PEDRO C. ROSPIDE.
Semiologia Médica Fisiopatolégica. 7° Edicién. 2001.

ROBERT MURRAY, D. GRANNER. Bioquimica de Harper. El Manual
Moderno. 17° Edicién. 2007.

ROUVIERE, H./DELMAS, V./DELMAS, A. Anatomia Humana
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Edicién. 2011.

TORSTEN B. MOLLER/EMIL REIF. Atlas de Bolsillo de Anatomia
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