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Presidencia Roque Saenz Pefia, 22 de marzo de 2023

RESOLUCION N° 75/2023 - C.D.C.B. y A.
VISTO:

El Expediente N° 01-2023-01481 sobre Aprobacién Programa Asignatura
Concepcidn y Formacién del Ser Humano II, Carrera: Medicina, iniciado por el
Director de Carrera Méd. BOLANO José Miguel; y

CONSIDERANDO:

Que la asignatura 04 CONCEPCION ¥ FORMACION DEL

SER HUMANO II se dicta en 1°afio 2do. cuatrimestre de la Carrera de Medicina, que
se dicta en la Modalidad Presencial;

Que el Programa Analitico contempla los contenidos minimos

v la carga horaria propuestos en ¢l Plan de estudios de la Carrera. Resolucidon
N°429/2022-C.S.;

Que los objetivos planteados guardan coherencia con los
contenidos, métodos pedagdgicos y de evaluacion propuestos;

Que la fundamentacién refleja la relevancia de la asignatura en
la formacién de los futuros profesionales;

Que los Trabajos Practicos planteados son pertinentes y

adecuados, la forma de evaluacién planteada se adecta a la reglamentacion vigente y
la bibliografia propuesta es actualizada;

Que, analizadas las actuaciones, el Consejo Departamental

opina que es favorable y beneficioso para la Universidad Nacional del Chaco Austral
la aprobacion;

A
Lo aprobado en sesi¢
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POR ELLO:
EL CONSEJO DEPARTAMENTAL

DEL DEPARTAMENTO DE CIENCIAS BASICAS Y APLICADAS DE LA
UNIVERSIDAD NACIONAL DEL CHACO AUSTRAL RESUELVE:

ARTICULO 1°: APROBAR el Programa de la Asignatura Concepcién y Formacién del
Ser Humano II de la Carrera de Medicina, que figura en el Anexo de la presente

Resolucion.

ARTICULO 2°: Registrese, comuniquese, y archivese.
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ANEXO

PROGRAMA DE ASIGNATURA

"UNCAUS
UNIVERSIDAD

* NACIONAL DEL
CHACO AUSTRAL

04- CONCEPCION Y FORMACION DEL SER HUMANO
i |
Plan de Estudios Resolucion N°429/2022-C.S.

Carga Horaria: 90
Teodricas: 45 horas
Practicas: 45horas

Programa Vigente desde: 2023.

Carrera Afio Cuatrimestre
MEDICINA 1° _ Segundo
CORRELATIVAS PRECEDENTES CORRELATIVAS
SUBSIGUIENTES
Asignaturas Asignaturas
Para cursar Para rendir
Regularizadas | Aprobadas Aprobadas - Nacimiento Crecimiento y
PIV.UCS PLV.UCS. Desarrollo.
Concepcion y - ~Concepcién y Formacion del
Formacidn del Ser Humano L
Ser Humano L.

DOCENTES:

Profesor Titular: Méd. CONESA, Claudia Alejandra
Profesor Adjunto: Méd. ROMERO, Daniela
Profesor JTP: Obstetra TAUZ, Mariela

FUNDAMENTACION:

Esta actividad curricular es una buena herramienta educativa
cuya finalidad es asegurar que el estudiante comprenda los
contenidos embriolégicos para luego avanzar en el segundo
cuatrimestre con el binomio madre/feto, donde se incluiran temas
inherentes al crecimiento y vitalidad fetal por un lado y por el
otro se abordardn todos aquellos aspectos considerados
importantes para la embarazada desde los cambios
fisiogravidicos hasta el puerperio normal.

También se tratardn temas como Salud Sexual y Reproductiva,
ILE, IVE.

En este ciclo de la carrera el estudiante debe demostrar el saber y
el saber cdmo hacerlo (Piramide de Miller) de ahi la importancia
de incluir en la curricula la Simulacién Clinica en algunos ejes
tematicos, fortaleciendo de esta manera el aprendizaje basado en
la practica segura lo que sin lugar a dudas formara profesionales
idéneos en la seguridad del paciente futuro.

OBJETIVOS:

General:
Al finalizar el cursado de Concepcion y Formacién del Ser
Humano II los estudiantes de Medicina deben ser capaces de:
e Integrar los conocimientos basicos para realizar una
buepa{'ggmia ylo atencién a las mujeres que
GG poprimer nivel de atencidn en busca de
roblematicas y/o situaciones de baja
aifggan ginecolégicas u obstétricas, esta
coﬁo%cimientos permitiré las derivaciones

N
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oportunas a los especialistas o centros de mayor

complejidad.
Especificos:
e Realizar una adecuada consejeria sobre métodos
anticonceptivos.

« Identificar las etapas del crecimiento y vitalidad fetal.

» Interpretar los conceptos de retardo de crecimiento
intrauterino, prematurez y postmadurez.

e Reconocer los diversos procedimientos para evaluar la
salud y la viabilidad fetal.

o Apreciar los diferentes cambios bioldgicos, fisiologicos,
psicolégicos y sociales que atraviesan las mujeres
durante el embarazo, en el marco de su proceso vital.

e Reconocer los criterios y acciones de cuidado de la salud
materno-fetal durante el embarazo.

¢ Reconocer los cambios en la subjetividad de mujeres,
hombres y nifios frente al embarazo.

o Aplicar los conocimientos en cuanto al cuidado
preconcepcional y prenatal.

o Interpretar los conceptos de embarazo de bajo y alto
riesgo y reconocer el aborto como problemética de salud
publica.

e Reconocer los indicadores de Salud Materna y Perinatal.
Implicancia de los mismos para la familia y 1a sociedad.

o Identificar los aspectos medico legales basicos en
obstetricia vigentes en Argentina.

e Reconocer la preparacion para un parto seguro. (PIM)

e Reconocer la fisio-endocrinologia del trabajo de parto,
parto y puerperio.

o Distinguir las diferentes modalidades de la atencién del
parto institucionalizado, en el hogar, y las practicas de
los pueblos originarios.

« Interpretar la fisiologia del alumbramiento.

e Definir los componentes inmediatos y mediatos del
puerperio, v sus aspectos psicolégicos y emocionales.

» Reconocer los indicadores de Salud Materna y Perinatal.

e Reconocer la legislacién vigente en cuanto a la
interrupcion legal y/o voluntaria del embarazo.

CONTENIDOS
MINIMOS:

Embarazo. Diagndstico de embarazo y atencion prenatal. Terapia
y consejo genético. Modificaciones fisiogravidicas en el
organismo de la mujer. Controles del embarazo. Cuidado
higiénico-dietéticos en el embarazo. Subjetividad y embarazo.
Parto y puerperio. Fisioendocrinologia. Fendmenos activos v
pasivos. Mecanismo. Trabajo de parto y posicion fetal. Parto
humanizado. Atencién del parto: Servicios de salud, domiciliario,
culturas de pueblos_originarios. Periodo placentario. Recepcitn

del recién ng@@p‘}\iﬁe:n cacién del recién nacido y de la madre.
Interrupc%féﬁ\SIégagl;.g g barazo. Interrupcién voluntaria del

e
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el'"j;:‘&liclo basico el desarrollo de la
defdiferentes herramientas pedagdgicas
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METODOS
PEDAGOGICOS:

fortalecer la adquisicion v el desarrollo de habilidades
procedimentales, comunicacionales verbales y no verbales, para
esto se recurrira a:

¢ Dictado tedrico de contenidos los cuales tendrdn una
finalidad orientativa ya que el estudiante deberd ampliar
los conocimientos con la literatura sugerida de base més
la adicional que podra darse segin la temética, ya que es
habitual trabajar con guias que sc¢ actualizan
permanentemente.

e La literatura adicional serd subida a la plataforma
educativa MOODLE.

s Actividades practicas que podran tener diferentes
modalidades dependiendo de la tematica: escenarios de
simulacién recreando consultas de consejeria sobre
métodos anticonceptivos. FEscenarios de control
prenatal. Semiologia obstétrica usando los simuladores.
También se realizaran actividades de intervencién con la
comunidad con la finalidad de que los estudiantes entren
en contacto con las comunidades desde los inicios de la
carrera.

METODOS DE
EVALUACION:

Se evaluara de forma continua antes de cada actividad practica
con preguntas cuyo objetivo es solamente saber el conocimiento
previo.

Las practicas de habilidades con simuladores de baja y mediana
fidelidad seran supervisadas por el docente y se consideraran las
habilidades adquiridas y destrezas operativas como parte de la
evaluacion integral del estudiante.

Los escenarios de simulacién con pacientes estandarizados seran
evaluados a través de una lista de cotejo en donde estaran
enumeradas las acciones/competencias que se esperan que el
estudiante cumpla en dicho escenario con la finalidad de que €l
se familiarice desde los inicios de la carrera con la metodologia
de ensefianza

La unidad de aprendizaje tendra dos examenes parciales escritos
con preguntas opcién multiple y preguntas abiertas, con sus
correspondientes recuperatorios.

Para la aprobacion de los parciales deberd alcanzar el 60%

Se tomard un examen final el cual consta de dos instancias, una
escrita de opcién miltiple para valorar contenidos tedricos la cual
debera aprobar con el 60% para pasar a la instancia oral en donde
se evaluaran habilidades procedimentales a través de una lista de
cotejo que se aprobara con un 70%.

La lista de cotejo tiene puntajes establecidos con anterioridad de
acuerdo a la competencia requerida.

Se aplica la normativa vigente Resolucion N°080/12-C.S.

PROGRAMA
ANALITICO DE
CONTENIDOS:

NOCCLEO 1. EMBRIOGENESIS. CRECIMIENTO,
DESARROLLO Y VITALIDAD FETAL

Aspectos important desarrollo de acuerdo a la semana de
gestacion: segun@iﬁw%_ ra, cuarta y quinta. Sexta a
decmosegundi‘sem ango y tercer trimestre. Maduracién
pulmonar: egtudi war la maduracion pulmonar.
Fisiologia fe;z@l 44 esmﬁttono y circulatorio. Liquido
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amnidtico: origen, composicién, circulacidn, finalidad de la
amniocentesis.

Ecografia en los diferentes trimestres del embarazo.

Doppler en la préctica obstétrica. Fundamentos.

NUCLEOQ 2. MODIFICACIONES FISIOGRAVIDICAS.
Modificaciones generales: aspecto general, actitud y marcha,
peso corporal, temperatura basal, piel, musculos, huesos,
articulaciones, sangre, modificaciones del plasma, aparatos y
sistemas: cardiovascular, respiratorio, urinario, digestivo,
nervioso. érganos de los sentidos, endocrino.

Modificaciones locales: mamas, pared abdominal, ovarios,
trompas, ligamentos uterinos, utero.

Modificaciones anatémicas y funcionales.

NUCLEO 3. CONTROL PRECONCEPCIONAL Y
PRENATAL.
Asesoramiento v cuidado  preconcepcional. Definicién.
Componentes del cuidado preconcepcional. Recomendaciones.
Asesoramiento genético. Prevencién de malformaciones.
Diagn6stico de embarazo: signos de presuncitn, probabilidad y
certeza. Semiologia obstétrica. Pelvimetria interna y externa.
Control prenatal: definicién, caracteristicas. Importancia de la
historia clinica perinatal.
Deteccion del riesgo en obstetricia: definicion, deteccidn de la
poblacién de riesgo, caracteristicas de riesgo propias de la
paciente: edad, peso, condiciones socio ambientales,
antecedentes  obstétricos, antecedentes  personales  de
enfermedades maternas crénicas no transmisibles. Patologias
propias del embarazo que aumentan el riesgo: embarazo gemelar.
Placenta previa, rotura prematura de membranas, infeccion
urinaria.
Tamizaje v diagnéstico prenatal de anomalias cromosémicas:
etiologia de las anomalias cromosémicas. Diagnostico prenatal.
Métodos invasivos de diagndstico prenatal: amniocentesis,
aspiracion de vellosidades coridnicas. Resultados cito genéticos
del diagndstico prenatal. Métodos de diagnéstico no invasivos:
ecografia. Tamizaje bioquimico.
Teratégenos v _embarazo: definiciones, determinantes de
teratogenicidad, estudios epidemiolégicos, clasificacién de los
medicamentos. Prescripcion de farmacos en la embarazada.
Programa integral de la maternidad: fundamentos, contenidos,
objetivos, aspectos psicologicos del embarazo, trabajo
interdisciplinario, parto humanizado: legislacion vigente.
Distinguir las diferentes modalidades de la atenci6n del parto
institucionalizado, en el hogar, y las practicas de los pueblos
originarios.
Embarazo en los extremos del ciclo biolégico: adolescencia y
mujeres mayores, ¢
i
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NUCLEOA4,T
Fendmengs: ac

M PARTO Y PARTO
. pasiyos. Mecanismo de parto en
a=dy) vértice. Planos de Hodge. Punto de
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reparo. Punto de referencia. Variedad de posicién. Ley de Pajot.
Ley de las palancas. Ley de Sellheim.

NUCLEOQ 5: PARTO. BIOSEGURIDAD Y ANTISEPSIA
Asistencia del parto. Concepto, controles maternos y fetales.
Bioseguridad: definicién, principios. Vias de infeccién.
Asepsia/ antisepsia. Desinfeccion/ Esterilizacion.

NOCLEO 6:  ALUMBRAMIENTO  NORMAL.
PUERPERIO NORMAL.

Alumbramiento: Definicién. Tiempos. Mecanismos. Clinica.
Atencidn del periodo placentario. Recepcién del recién nacido,
identificacién del recién nacido y de la madre.

Puerperio normal: definicién, etapas, clinica. Loquios.
Lactancia: caracteristicas, cuidados, importancia, técnicas de
amamantamiernto.

Anticoncepcioén durante el puerperio.

NUCLEO 7. PLANIFICACION FAMILIAR.
salud sexual y reproductiva.
Métodos anticonceptivos.

NUCLEO 8: INDICADORES DE SALUD MATERNA Y
PERINATAL.

Natalidad. Concepto. tasa bruta de natalidad. mortalidad infantil.
Mortalidad fetal y perinatal. Mortalidad materna.

NUCLEOQ 9. ABORTO NO PUNIBLE. INTERRUPCION
LEGAL DEL EMBARAZO. MARCO LEGAL.

Mortalidad v morbilidad de la mujer por aborto en condiciones
inseguras en ¢l mundo y en la Argentina. Aborto no punible,
interrupcion legal del embarazo. Marco legal. Abordaje integral
de la mujer en situacién de aborto. Prevencion del aborto
inseguro. Estrategias de reduccién de riesgos y dafios.
Anticoncepcidn post evento obstétrico.

Qe desarrollan los dias miéreoles de 13 a 17 hs en donde los

PROGRAMA estudiantes son divididos en grupos equitativos para que todos
ANALITICO DE puedan adquirir las competencias en los simuladores.
TRABAJOS

PRACTICOS: Prictico N°1

Objetivo: Aplicar normas de bioseguridad.
Lavado de manos.
Colocacion de guantes.

Practico N° 2
Objetivo: Realizar semiologia mamaria.
Se usaran simuladores de partes para alcanzar el objetivo.
Examen mamarig
Importancia %I%Zémoexamen mamario.
N C,
Prictico N* 3 i3
Objetivo: Réali oiZ

bstétrica.
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Con el uso de simuladores de partes o pacientes estandarizados
se realizaran Maniobras de Leopold. Medicién de altura uterina.

Practico N* 4
Objetivo: Reconocer puntos anatdmicos en la pelvis materna.
Pelvimetria interna y externa.

Practico N° 5

Obietivo: Concientizacién del parto humanizado.

Jornada a realizar durante la semana del parto respetado en donde
los estudiantes elaboran presentaciones para tal fin.

Practico N° §

Objetivo: Realizar consejeria sobre métodos anticonceptivos.
Usando pacientes estandarizados se realizaran consultas de salud
sexual y reproductiva entre pares, buscando aumentar la
confianza de los estudiantes ante las usuarias.

Deberén prescribir el método més adecuado solicitando los
estudios pertinentes.

Prictico N° 7

Objetivo: Realizar maniobras de semiologia pélvica.

Los estudiantes deberan realizar la semiologia pélvica para
reconocer caracteristicas normales de cérvix. Especuloscopia.
Toma de pap.

Practico N° 8§

Objetivo: Realizar un control prenatal de bajo riesgo.

Se realizaran escenarios de consultas obstétricas en un primer
nivel de atencidn, usando pacientes estandarizados buscando que
el estudiante aplique los concomimientos adquiridos en la teoria.

Prictico N° 9

Objetivo: Visualizar el manejo de un parto normal,

Resolucién de parto vaginal de bajo riesgo usando simulador para
tal fin. Incluyendo alumbramiento.

BIBLIOGRAFIiA:

NUCLEO 1:

¢  Autor: Juan Carlos Nasiff. Afio: 2012. Titulo:
OBSTETRICIA, fundamentos y enfoque préctico. Lugar
de edicién: Buenos Aires. Argentina. Editorial:
Panamericana.

e Autor: Ricardo Leopoldo Schwarcz. Aifio 2013.Titulo:
OBSTETRICIA. 6° edicion. Lugar de impresion: Buenos
Adres. Argentina. Editorial El Ateneo

» Autores: F. Gary Cunningham Kenneth J. Leveno
Steven L. Bloom Jodi S. Dashe Barbara L. Hoffman
Brian M. Case Catherine Y. Spong. Afio 2019. Titulo:
WILLIAMS. £ CIA. Biblioteca médica
virtual. ISBEND 978-101562-6736-0 Edicion 25°. Lugar
de edicidn=Méx)ly Edfalal: McGraw-Hill
INTERAMERICEINA EDITORES, S.A. de C.V.
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NUCLEO 2:

NUCLEO 3:

NUCLEO: 4

Autor: Juan Carlos Nasiff. Afio: 2012. Titulo:
OBSTETRICIA, fundamentos y enfoque practico. Lugar
de edicién: Buenos Aires. Argentina. Editorial:
Panamericana.

Autor: Ricardo Leopoldo Schwarcz. Afio 2013.Titulo:
OBSTETRICIA. 6° edicién. Lugar de impresién: Buenos
Aires. Argentina. Editorial El Ateneo

Autores: F. Gary Cunningham Kenneth J. Leveno
Steven L. Bloom Jodi S. Dashe Barbara L. Hoffman
Brian M. Case Catherine Y. Spong. Afio 2019. Titulo:
WILLIAMS. OBSTETRICIA. Biblioteca médica
virtual. ISBN: 978-1-4562-6736-0 Edicién 25°. Lugar
de edicién: México. Editorial: McGraw-Hill
INTERAMERICANA EDITORES, S.A. de C.V.

Autor: Juan Carlos Nasiff. Afio: 2012. Titulo:
OBSTETRICIA, fundamentos y enfoque practico. Lugar
de edicién: Buenos Aires. Argentina. Editorial:
Panamericana.

Autor: Ricardo Leopoldo Schwarcz. Afio 2013.Titulo:
OBSTETRICIA. 6° edicién. Lugar de impresién: Buenos
Aires. Argentina. Editorial El Atenec

Autores: F. Gary Cunningham Kenneth J. Leveno
Steven L. Bloom Jodi S. Dashe Barbara L. Hoffman
Brian M. Case Catherine Y. Spong. Afio 2019. Titulo:
WILLIAMS. OBSTETRICIA. Biblioteca médica
virtual. ISBN: 978-1-4562-6736-0 Edicién 25°. Lugar
de edicién: México. Editorial: McGraw-Hill
INTERAMERICANA EDITORES, S.A. de C.V.

Autor: Direccién Nacional de Salud Materno Infantil.
Ministerio de Salud y Ambiente. Argentina. afio: 2005.
Titulo: PREPARACION INTEGRAL PARA LA
Maternidad. guia para el trabajo de equipos de salud
interdisciplinarios. Lugar de impresién: Buenos Aires.
Argentina.

Autor: Uranga Imaz. Afio: 2010. Titulo: Obstetricia
Pratica de Uranga Imaz. Guia para la Atencion del Parto
Normal em Maternidades Centradas en la Familia.
Direccién Nacional de Maternidad e Infancia Ministerio
de Salud Argentina. 4° edicién. Lugar de edicién: Bueno
Aires. Argentina.

Autor: Juan Carlos Nasiff. Afio: 2012. Titulo:
OBSTETRICIA, fundamentos y enfoque practico. Lugar
de edicién: Buenos Aires. Argentina. Editorial:
Panamericana.

Autor: R1caz,d.9-LQQRoldo Schwarcz. Afio 2013.Titulo:
OBSTETM@ icién. Lugar de impresion: Buenos
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Brian M. Case Catherine Y. Spong. Afio 2019. Titulo:
WILLIAMS. OBSTETRICIA. Biblioteca médica
virtual. ISBN: 978-1-4562-6736-0 Edicion 25°. Lugar
de edicion: México. Editorial: McGraw-Hill
INTERAMERICANA EDITORES, S.A. de C.V.

NUCLEOQ 5:

¢ Autor: Juan Carlos Nasiff. Afio: 2012. Titulo:
OBSTETRICIA, fundamentos y enfoque prictico. Lugar
de edicidén: Buenos Aires. Argentina. Editorial:
Panamericana. ‘

e Autor: Ricardo Leopoldo Schwarcz. Afio 2013.Titulo:
OBSTETRICIA. 6° edicion. Lugar de impresién: Buenog
Aires. Argentina. Editorial EI Ateneo

¢ Autores: F. Gary Cunningham Kenneth J. Leveno
Steven L. Bloom Jodi S. Dashe Barbara L. Hoffman
Brian M. Case Catherine Y. Spong. Aifio 2019. Titulo:
WILLIAMS. OBSTETRICIA. Biblioteca médica
virtual. ISBN: 978-1-4562-6736-0 Edicion 25°. Lugar
de edicidn: México. Editorial: McGraw-Hill
INTERAMERICANA EDITORES, S.A. de C.V.

NUCLEO 6:

e Autor: Juan Carlos Nasiff. Afio: 2012. Titulo:
OBSTETRICIA, fundamentos y enfogue practico. Lugar
de edicion: Buenos Aires. Argentina. Editorial:
Panamericana.

e Autor: Ricardo Leopoldo Schwarcz. Afio 2013.Titulo:
OBSTETRICIA. 6° edicion. Lugar de impresién: Buenog
Alires. Argentina. Editorial El Ateneo

s Autores: F. Gary Cunningham Kenneth J. Leveno
Steven L. Bloom Jodi S. Dashe Barbara L. Hoffman
Brian M. Case Catherine Y. Spong. Afio 2019. Titulo:
WILLIAMS. OBSTETRICIA. Biblioteca médica
virtual. ISBN: 978-1-4562-6736-0 Edicion 25°, Lugar
de edicién: México. Editorial: McGraw-Hill
INTERAMERICANA EDITORES, S.A. de C.V.

« Autor: Asociacién Médica Argentina de Anticoncepeidn
(AMADA) y el Programa Nacional de Salud Sexual y
Procreacion Responsable del Ministerio de Salud de la
Nacion. Afio:2012. Titulo: METODOS
ANTICONCEPTIVOS. Guia practica para profesionales
de Ia salud. Edicién: Eva Amorin. Coordinacién General
de Informacion Pablica y Comunicacion.

NUCLEQ 7:
e Autor: Juan Carlos Nasiff. Afio: 2012. Titulo:
OBSTETRIcH~fundamentos y enfoque practico. Lugar
de edicidim Buénéddires. Argentina. Editorial:

Foma
s AutorZRicg
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- Autor: Asociacién Médica Argentina de Anticoncepcidn

NUCLEO 8:

NUCLEO 9:

Autores: F. Gary Cunningham Kenneth J. Leveno
Steven L. Bloom Jodi S. Dashe Barbara L. Hoffman
Brian M. Case Catherine Y. Spong. Afio 2019. Titulo:
WILLIAMS. OBSTETRICIA. Biblioteca médica
virtual. ISBN: 978-1-4562-6736-0 Edicién 25°. Lugar
de edicién: México. Editorial: McGraw-Hill
INTERAMERICANA EDITORES, S.A. de C.V.

(AMADA) y el Programa Nacional de Salud Sexual y
Procreacion Responsable del Ministerio de Salud de Ia
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