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UNIVERSIDAD DEPARTAMENTO
NACIONAL DEL DE CIENCIAS
CHACO AUSTRAL BASICAS Y APLICADAS

///Res. N° 11/2023-DCByA.

Presidencia Roque Saenz Pefia, 23 de febrero de 2023

RESOLUCION N° 11/2023 - C.D.C.B. y A.
VISTO:

El Expediente N° 01-2022-06107 sobre programa de la Asignatura Salud del
Nifio, Nifia y Adolescente de la Carrera de Medicina, iniciado por el Director de la
Carrera Med. BOLANO, José Miguel; y

CONSIDERANDO:

Que se solicita modificacién de la Resolucién N° 075/2021 -
C.D.C.B.y A.- Programa de la Asignatura 21- Salud del Nifio, Nifia y Adolescente de

la Carrera de Medicina que se dicta bajo la Modalidad Presencial;

Que el Programa contempla la carga horaria y los contenidos
minimos establecidos en el Plan de Estudios de la Carrera aprobado por Resolucién
N°019/2013-C.S.;

Que se modifican correlatividades, se actualizan los Trabajos

Practicos que realizarén las/los estudiantes y se actualiza la Bibliografia;

Que, analizadas las actuaciones, el Consejo Departamental
opina que es favorable y beneficioso para la Universidad Nacional del Chaco Austral

la aprobacion;

Lo aprobado en sesién de la fecha.
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POR ELLO:

EL CONSEJO DEPARTAMENTAL

DEL DEPARTAMENTO DE CIENCIAS BASICAS Y APLICADAS DE LA
UNIVERSIDAD NACIONAL DEL CHACO AUSTRAL RESUELVE:

ARTICULO 1°: APROBAR el Programa de la asignatura Salud del Nifio, Nifia y

Adolescente de la Carrera de Medicina que figura en el Anexo de la presente Resolucion.

ARTICULO 2° ESTABLECER que el Programa tendré vigencia a partir del afio 2023.
ARTICULO 3°: Registrese, comuniquese, y archivese.
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Dra. Nora B. Okufi
Directora
Peto. de Cs. Bisicas y Aplicadas
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ANEXO

PROGRAMA DE LA ASIGNATURA

UNCAUS
UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL
CHACQO AUSTRAL

21-SALUD DEL NINO NINA Y ADOLESCENTE
Plan de Estudios Resol. 019/13 -~ C.S.

Carga Horaria: 192 horas
Teodricas: 77 horas.
Practicas: 115 horas.

Programa vigente desde: 2023

Carrera Afio Cuatrimestre
MEDICINA 4° Anual
CORRELATIVA
CORRELATIVA PRECEDENTE SUBSIGUIENTE
Asignaturas Asignaturas
Para cursar Para rendir
Regularizada Aprobada Aprobada
-Nacimiento,
-Articulacidén Basico | Crecimiento y -Articulacion Basico -Medicina Interna y
Clinica Comunitaria | Desarrollo. Clinica Comunitaria III. | Campos Clinicos II.
. -Articulacion Basico | -Epidemiologia Clinica, |-Medicina General I.
-Epidemiologia Clinica Comunitaria | Social y Comunitaria. -Programas de Salud
Clinica, Social y I1. -Tamizaje y Ciencias del |-Salud del Adulto Mayor.
Comunitaria. -Agentes, Diagndstico. -CHnicas Quirtirgicas y
-Tamizaje y Ciencias | Mecanismos de -Redes y Sistemas de Emergentologfa.
del Diagnéstico. Defensa y Nutricién. | Salud. -Bioética y Derechos
-Redes v Sistemas de | -Prevencion e Humanos.
Salud. Investigacion - -Medicina General II.
Accion en Salud. -Medicina Legal y
-Interculturalidad y Toxicologia.
Salud.
-Desgaste y
Envejecimiento.
f DOCENTES: Prof. Titular: Méd. Analucia DOMINGUEZ.
JTP: Méd. Virginia MANRESA.
JTP: Med. Marcelo TORREZ PEREZ.
FUNDAMENTACION: CEsfta\‘ “gctividad curricular tiene como atributo

z;’t%} 1 estudio del crecimiento y desarrollo del

Fundlt
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psicoemocional y social. Desde la concepcion hasta la
adolescencia, con sus caracteristicas de constante
evolucién y dinamismo.

Aporta contenidos pedidtricos con base en las
competencias del médico general, centradas en la
promociébn de la salud y la prevencion de la
enfermedad en la infancia, tendientes a formar un
profesional capacitado para enfrentar los problemas en
la comunidad y resolverlos eficientemente. Se orienta a
integrar saberes destinados a conocer, detectar, tratar,
prevenir y educar al nifio, la familia y la comunidad.

OBJETIVOS:

General:

- Abordar las problematicas de salud
infantojuvenil desde la perspectiva de
prevalencia de la morbimortalidad regional y
nacional.

Especifico:

- Analizar las  estadisticas  vitales de
morbimortalidad infantil de nuestro pais.

- Abordar las probleméticas de la atencion de la
salud desde la perspectiva de la semiologfa, de
variantes de la normalidad de los signos y
sintornas de alarma y derivacioén oportuna.

- Conceptualizar la Historia Clinica como la
herramienta fundamental con énfasis en la
semiologia de la anamnesis y el examen fisico.

- Desarrollar habilidades de comunicacion para
facilitar el vinculo madre-hijo-familia y dar
informacién adecuada y oportuna sobre la
situacion de salud del nifio, nifia y adolescente.

- Identificar y reconocer las patologias
perinatales mas frecuentes del RN, signos de
alarma, manifestaciones clinicas ¥
diagnésticos diferenciales.

- Analizar factores de riesgo materno y su
incidencia en la patologia perinatal.

~ Identificar las causas més frecuentes de
consulta ambulatoria y los criterios de alarma.

- Aprender la terapéutica apropiada para las
patologias mas frecuentes de resolucién
ambulatoria.
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participacion del equipo de salud.

- Considerar los Derechos del nifio y el marco
€tico y legal en todas las intervenciones que se
requieran desde el equipo de salud.

CONTENIDOS MINIMOS:

Enfermedades hereditarias: diagnéstico, terapéutica y
consejo genético. Recepeién del recién nacido. Recién
nacido y prematuro. Medio interno. Deshidratacién
aguda. Diarreas agudas y crénicas. Nutricién.
Infecciones mas prevalentes. Infecciones de via aéreas.
Enfermedades producidas por virus, bacterias,
pardsitos y hongos de la infancia. Crecimiento y
desarrollo. Violencia social y familiar. Maitrato
infantil.  Emergentologia  pediétrica. Oncologia
pedidtrica. Ginecologfa pediatrica. Farmacoterapéutica
de las enfermedades clinicas pediétricas. Psicologia
evolutiva. Patologfas prevalentes en salud mental
infanto-juvenil.

METODOS PEDAGOGICOS:

La metodologia de ensefianza proporciona criterios y
pautas de actuacién para que los estudiantes puedan
identificar las situaciones problemaéticas, tener
elementos para analizarlos y construir por si mismos
las soluciones.

Las clases tedricas se organizarin en seminarios
mediante la técnica de la exposicion dialogada
estimuldndose la participacién del estudiante sobre la
base de que los temas a desarrollar y la bibliografia
correspondiente.

Aprendizaje basado en problemas habituales de la
préctica médica y de gestion en salud revisadas en un
espacio de prictica reflexivo, en grupos, coordinado
por los docentes.

Actividades autorizadas en terreno, trabajo individual y
grupal de aplicacién practica de la teoria.

METODOS DE EVALUACION:

La unidad de aprendizaje tendra cuatro instancias de

evaluacién parcial consistentes en resolucién de

problemas.

Se tomara un examen final integrador de cardcter

tedrico-practico que contendrid una revision de los

contenidos conceptuales aplicados a un caso simulado.
€ aplica la Resolucidén N° 080/12-C.S.

T

PROGRAMA ANALITICO:
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Estadisticas vitales. Morbimortalidad infantojuvenil
por causas.

RECEPCION DEL RECIEN NACIDO.

Anamnesis y Semiologia. Examen fisico del recién
nacido. Procedimientos de rutina: prevencion —
Tamizaje — inmunizaciones. Lactancia en situaciones
especiales y  contraindicaciones.  Signos v
manifestaciones clinicas de alarma. Semiologia de las
Malformaciones congénitas. Ictericias fisiolgicas,
hemoliticas y obstructivas.

Nicleo 2: PREMATUREZ Y RECIEN NACIDO
DE BAJO PESO.

Prematurez y Retardo de crecimiento intrauterino.
Diagnéstico. Principales causas y factores de riesgo.
Estadisticas. Signos y manifestaciones clinicas de
alarmas. Manejo inicial, control y seguimiento en el
primer afic de vida. Complicaciones frecuentes,
secuelas y discapacidad. Muerte sibita lactante.

Nucleo 3: ASFIXTA PERINATAL.

Sufrimiento Fetal Agudo. Deprimido moderado y
grave. Causas, manifestaciones clinicas y manejo
inicial. Seguimiento en el primer aifo de vida.
Consecuencias y secuelas: Discapacidad, Encefalopatia
Crénica No Evolutiva.

Nicleo 4: TRASTORNOS CARDIO-RESPIRA
TORIOS en RN.

Cardiopatias congénitas frecuentes. (cianéticas y no
cianéticas).  Programa  Nacional  Cardiopatias
congenitas.  Semiologia de  los  trastornos
cardiorrespiratorios del recién nacido Sindrome de
dificoltad respiratoria. Enfermedad de Membranas
hialinas. Aspiracién liquido amnibtico meconial.
Acidosis metabdlica. Etiopatogenia y manejo inicial de
los trastornos cardiorespiratorios en recién nacidos
Semiologia, Signos y manifestaciones clinicas de
alarma. Estadisticas vitales morbimortalidad neonatal
por trastornos cardiorespiratorios. Discapacidad.

de la regulacién térmica - Recién

anejo inicial. Semiologia de las
% recién nacido. Infecciones de
scal. Infeccién urinaria.  Sepsis.
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Meningitis. Ictericia por infecciones. Signos y
manifestaciones clinicas de alarma para infecciones en
recién nacido

Nicleo  6: PATOLOGIA  QUIRURGICA
NEONATAL Y SERVICIOS DE SALUD.
Obstruccion  tracto  digestivo. Hernia  inguinal.
Enterocolitis necrotizante. Semiologia: Signos y
manifestaciones clinicas de alarma para patologia
quirirgica. Diagnéstico y derivacién oportuna.

Niicleo 7: VIAS AEREAS BAJAS: SEMIOLOGIA
Y TRASTORNOS FRECUENTES

Anamnesis y Semiologfa respiratoria: Disnea,
Frecuencia respiratoria, tos, sibilancias, tiraje, ruidos
agregados. Fisiopatologia de la dificultad respiratoria.
Incapacidad ventilatoria obstructiva-restrictiva
Entidades clinicas: Bronquitis, bronquiolitis —
Neumonia — Derrame pleural. Etiologia Diagnéstico
diferencial. Manifestaciones clinicas. Tratamiento
inicial- Prevencién — vacunas. Signos de alarma -
criterios de internacion. Estadisticas — programas y
servicios salud,

Nicleo 8: ViAS AKREAS SUPERIORES:
SEMIOLOGIA Y TRASTORNOS FRECUENTES.
Anamnesis y Semiologia: odinofagia, aspecto de las
fauces, otoscopia, estridor, cornaje Entidades clinicas:
Faringitis — rinosinusitis- otitis-laringitis Hipertrofia
adenoide a y amigdalina-Mastoiditis — cuerpo extrafio.
Etiologia- Diagnéstico diferencial. Manifestaciones
clinicas. Tratamijento inicial- Prevencién — vacunas.
Signos de alarma - criterios de internacién. Estadisticas
~ programas y servicios salud.

Nicleo 9: ASMA y BRONQUITIS OBSTRUCTIVA
RECIDIVANTE

Anamnesis y Semiologia, clinica y Diagnéstico de
ASMA y BOR. Fisiopatologia ~ Clasificacién de
ASMA.

Crisis asmdtica. Ftiologia- Diagnédstico diferencial.
Manifestaciones  clinicas.  Tratamiento  inicial-

Preveteid Signos de alarma - criterios de internacién.
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diarrea: secretora, osmdtica, disentérica. Sindrome
postgastroenteritis. Fisiopatologia y caracteristicas de
los vémitos. Etiologia- Diagnéstico diferencial.
Manifestaciones  clinicas.  Tratamiento  inicial-
Prevencion — vacunas. Signos de alarma - criterios de
internacion.

Niicleo 11: DESHIDRATACION POR VOMITOS
Y DIARREA

Anamnesis y Semiologia de la Deshidratacién. Tipos y
grados Fisiopatologia: Deshidratacién  Iso-Hiper-
hipoténica. Acidosis - alcalosis Shock hipovolémico.
Etiologia- Diagnéstico diferencial. Manifestaciones
clinicas. Tratamiento inicial- Prevencién — vacunas.
Signos de alarma - criterios de internacién.

Nicleo 12: SINDROME FEBRIL EN
LACTANTES E INFECCIONES GRAVES
Entidades nosolégicas: Sepsis, meningoencefalitis,
osteoartritis infecciosa, celulitis, shock séptico, fascitis
necrotizante. Anamnesis y Semiologia. Clinica y
Diagnéstico. Técnica de Procedimientos diagndsticos:
puncion lumbar, hemocultivo. Etiologia- Diagndstico
diferencial. Manifestaciones clinicas. Tratamiento
inicial- Prevencién ~ vacunas. Signos de alarma -
criterios de internacién. Estadisticas — programas y
servicios salud

Nuecleo 13: SEMIOLOGIA CARDIOVASCULAR y
AFECCIONES FRECUENTES

Anamnesis y Semiologia cardiovascular: Auscultacién
(ruidos cardiacos, soplos), palpacion (choque punta,
pulsos, frémitos). ECG en la infancia. Signos y
sintomas de alarma Hipertension arterial.

Arritmias, bloqueos, sincope y muerte sibita,
Insuficiencia cardiacas (miocardiopatias, valvulopatias,
Derrame pericardico), Cardiopatias asociadas a
enfermedades y Sindromes polimarfomativos (Marfan,
Kawasaki, Turner) Etiologia- Diagndstico diferencial.
Manifestaciones  clinicas.  Tratamiento  inicial-
Prevencidn. Signos de alarma - criterios de internacidn.

RINON Y VIAS URINARIAS.
uentes
alitico de sangre y orina, urocultivo,
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Sindromes nefrético y nefritico. SUH — Inf, del tracto
urinario. Cistitis, vulvovaginitis IRA prerrenal, IRC
(signos de alerta en nifios). Reflujo vesicoureteral.
Manifestaciones clinicas de alerta la enfermedad renal
(edemas, HTA, oligoanuria, poliuria, polaquiuria,
hematuria, coluria. Enuresis). Etio- Dx diferencial-
manifestaciones clinicas- TTO inicial -prevencién—
criterios internacién y signos alarma —e

Nucleo 15: SEMIOLOGIA NEUROLOGICA Y
DEL DESARROLLO NEUROCOGNITIVO Y
MOTOR

Examen neuroldgico: motor, sensorial, pares
craneanos.  Eventos  paroxisticos:  Epilépticas
(ipsarritmia) 'y mno  epilépticas  (pseudocrisis):
mioclonfas y Ataxia Espasmo sollozo. Tics.
Parasomnias. Retraso mental (X fragil). Espectro
autista. TGD - Discapacidad Cefalea. Hidrocefalia.
Coma. Tumores SNC. Etio- Dx diferencial-
manifestaciones clinicas- TTO inicial -prevencién—
criterios internacion y signos alarma —

Nicleo  16: SEMIOLOGIA DE  LAS
ENFERMEDADES ONCOHEMATOLOGICAS
Anemias, sindromes hemorragiparos (Von Willebrand)
Neutropenia. Trombocitopenias. Coagulopatias
Epistaxis Adenopatias. Diagnéstico precoz en
neoplasias. Tumores y leucemias. Etio- Dx diferencial-
manifestaciones clinicas- TTO inicial -prevencién—
criterios internacion y signos alarma.

Niiclee 17: SEMIOLOGIA OSTEARTICULAR

Semiologfa osteoarticular, de la marcha y los trastornos
articulares musculoesqueléticos: Perthes, sinovitis,
luxacién congénita caderas, prono doloroso. Genu
valgum/varo, escoliosis, cifosis. Dolor MMII,
Hiperlaxitud, Artritis reactiva y Fiebre reumaética.
Artritis séptica, osteomielitis, osteosarcoma. Etio- Dx
diferencial- manifestaciones clinicas- TTO inicial -
prevencion- criterios internacién y signos alarma —

Niucleol8: SALUD AMBIENTAL Y LESIONES
,§ O, Humo tabaco ambiental. Manejo

vtoxicaciones mas frecuentes. Lesiones
—=miencionales-  ahogamiento  —fracturas.
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Traumatismo encefalocraneano. Etio- Dx diferencial-
manifestaciones clinicas- TTO inicial -prevenci6n—
criterios internacién.

Niicleo19: ESTRES Y DISFUNCION VINCULAR.
ABUSO Y MALTRATO INFANTIL

Trastornos vinculos familiares — Disfuncidn familiar.
Abuso, negligencia y maltrato. S. Munchausen. Nifios
de la calle. Marco legal. Equipo de salud Salud mental:
estresores - depresion — duelo - psicopatologia.
Convencidn de los derechos del nifio

Nicleo 20: SEMIOLOGIA NUTRICIONAL Y
TRASTORNOS FRECUENTES DE LA PIEL
dermatosis, dermatitis, malformaciones vasculares y
nevos, Ectoparasitosis. Manifestaciones cutineas de
enfermedades sistémicas. Enfermedades exantematicas
Semiologia nutricional y del crecimiento y trastornos
mas frecuentes. Déficit macro y micronuirientes
(raquitismo - escorbuto). Celiaquia. Baja talla.

Niicleo 21: SALUD ESCOLAR

Programa Nacional de Sanidad escolar (PROSANE)
Salud bucal: maloclusidén, caries, traumatismos.
Semiologia oftdlmica y ftrastornos frecuentes
(conjuntivitis, glaucoma, estrabismo, astigmatismo,
miopia) Semiologia auditiva y foniatrica vy trastornos
frecuentes (hipoacusia, sordera, dislalias). Trastornos
de aprendizaje v socializacién. Calendario Nacional de
vacunacion. Recuperacion de esquemas atrasados y
vacunas en situaciones especiales

Nucleo 22: LA CONSULTA ADOLESCENTE
Entrevista  Adolescente.  Abordaje, anamnesis,
confidencialidad, Historia clinica. Indicadores de
riesgo. Marco legal — Derechos. Programas y Servicios
de salud. Vacunas. Sexualidad e iniciacién sexual -
Orientacién  sexual y derechos. Maternidad y
paternidad adolescente. Infecciones de trasmisidn
sexual

Nucleo 23: VIOLENCIA Y LESIONES NO
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Nicleo 24: SALUD MENTAL DEL ADOLESCE
NTE

Crisis evolutivas — Trastornos de conducta ¥
desérdenes de hdbitos alimentarios — Fobias
Intoxicaciones: (Dx. diferencial v manejo inicial),
Habitos de consumo y uso abusivo de sustancias.
Sindrome Dual. Suicidio (evaluacién del riesgo).
Marco Legal. Programas v Servicios. Estadisticas

Nicleo 25: CONSULTAS FRECUENTES EN
ADOLESCENCIA Y DESARROLLO PUBERAL
Escoliosis, cifosis, epifisiolisis rodilla Osgood schlater,
Acné, Hipertricosis/hirsutismo, miopia Desarrollo
puberal - Estadios de Tanner - Examen fisico genitales
- Pubertad precoz y tardia. Trastornos ciclo menstrual,
Ginecologia infantojuvenil Ginecomastia- varicocele.
Etio- Dx diferencial- manifestaciones clinicas- TTO
inicial -prevencién— criterios internacién y signos
alarma —

Nicleo 26: TRASTORNOS ENDOCRINO
METABOLICOS Y ENFERMEDADES
AUTOINMUNES

Trastornos  endocrinos:  Hipo/hipertiroidismo  —
Hiperplasia suprarrenal- Diabetes. Obesidad. Sindrome
metabolico. Enfermedades autoinmunes (ARJ — LES).
Transicion de la atencién del adolescente en
enfermedades cronicas

PROGRAMA ANALITICO DE
TRABAJOS PRACTICOS:

TRABAJO PRACTICO N°1

Historia clinica pediatrica - Antropometria

Realizar durante la semana de vinculacién comunitaria
la historia clinica recabando informacién pertinente,
percentilar, confeccionar curva de crecimiento.

TRABAJO PRACTICO N°2

Alimentacion

Realizar talleres para la poblacién destacando la
importancia de la lactancia materna, casos de
alimentacién artificial, preparacién, higiene y asepsia.
Ali i complementaria, higiene, raciones
d y cantidad.
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En grupo realizardn el anélisis de un caso clinico,
indicando  diagnéstico presuntivo, la conducta
terapéutica indicada, fundamentar,

TRABAJO PRACTICO N°4

Deshidratacién

En grupos analizaran casos clinicos diferentes, luego
seran  presentados estableciendo las  conductas
terapéuticas que realizara. Comparar los diferentes
casos.

TRABAJO PRACTICO N°5

Adolescencia

Indagar las causas més frecuentes que llevan a Ia
consulta adolescentes, posterioremente realizar talleres
para aplicacion en terreno.

TRABAJO PRACTICO N°6

Maltrato — Abuso - Violencia

Teniendo en cuenta el marco juridico, articulando con
referentes locales, plantear intervenciones en diferentes
ambitos de concurrencia.
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